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大量閱讀 

在台灣、香港、新加坡 

推動了十幾年 

 

為什麼還沒有普及？ 
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傳統華人的老師與家長 

會關心小孩的學習興趣嗎？ 

 

Do we Chinese teachers and parents care about 
learning interest of our kids? 



孩子本來愛看書 

但老師一直破壞學生看書興趣！ 



興趣， 
我們教育詞典裡有這個名詞嗎？ 

Interest?  Does our educational 
dictionary have such a word? 



Interest & Effort in Education 
 

1913 

http://www.bibliovault.com/BV.book.epl?ISBN=9780809329403
http://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Tq-NB2Lh5ghGQM&tbnid=zEPDKtTXgI9aMM:&ved=0CAUQjRw&url=http://philosopedia.org/index.php/John_Dewey&ei=mMeHU5aJJcO9ugS5wIHYCw&psig=AFQjCNGJd8fckDwN34OHWI1esUEb6JCCug&ust=1401493715006001


明日書店 

初階：不用電腦 進階：使用電腦 

身教式持續安靜閱讀 

MSSR 



身教式持續安靜閱讀 

Modeled Sustained Silent Reading 

(MSSR) 



MSSR 成功的 3 個原因 

1.興趣 

2.身教 

3.習慣 
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興趣導向 
Interest Directed 

興趣優先 
Interest First 

興趣驅動 
Interest Driven 



興趣閱讀是 
沒有負擔的閱讀 

1. 自由選書 

2. 不用寫心得報告 



孔子說： 

「知之者不如好之者， 

好之者不如樂之者。」 

 
求知的人，不如喜好的人； 

喜好的人，不如樂在其中的人 



他是誰？ 

http://www.google.com.sg/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Hlrxk0GAGvC1uM&tbnid=KOa9eKlVSYJ0SM:&ved=0CAUQjRw&url=http://news.tsinghua.edu.cn/publish/news/4216/2011/20110225232530093632525/20110225232530093632525_.html&ei=kOvoU6a8Go7l8AWX0ILoBg&bvm=bv.72676100,d.dGc&psig=AFQjCNEYwuB5ikGdSqvt3enIyqo69wEd2w&ust=1407859971712704
http://www.google.com.sg/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Hlrxk0GAGvC1uM&tbnid=KOa9eKlVSYJ0SM:&ved=0CAUQjRw&url=http://news.tsinghua.edu.cn/publish/news/4216/2011/20110225232530093632525/20110225232530093632525_.html&ei=kOvoU6a8Go7l8AWX0ILoBg&bvm=bv.72676100,d.dGc&psig=AFQjCNEYwuB5ikGdSqvt3enIyqo69wEd2w&ust=1407859971712704
http://www.google.com.sg/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Hlrxk0GAGvC1uM&tbnid=KOa9eKlVSYJ0SM:&ved=0CAUQjRw&url=http://news.tsinghua.edu.cn/publish/news/4216/2011/20110225232530093632525/20110225232530093632525_.html&ei=kOvoU6a8Go7l8AWX0ILoBg&bvm=bv.72676100,d.dGc&psig=AFQjCNEYwuB5ikGdSqvt3enIyqo69wEd2w&ust=1407859971712704
http://zh.wikipedia.org/wiki/File:Liang-Qichao.jpg


梁啟超 

http://www.google.com.sg/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Hlrxk0GAGvC1uM&tbnid=KOa9eKlVSYJ0SM:&ved=0CAUQjRw&url=http://news.tsinghua.edu.cn/publish/news/4216/2011/20110225232530093632525/20110225232530093632525_.html&ei=kOvoU6a8Go7l8AWX0ILoBg&bvm=bv.72676100,d.dGc&psig=AFQjCNEYwuB5ikGdSqvt3enIyqo69wEd2w&ust=1407859971712704
http://www.google.com.sg/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Hlrxk0GAGvC1uM&tbnid=KOa9eKlVSYJ0SM:&ved=0CAUQjRw&url=http://news.tsinghua.edu.cn/publish/news/4216/2011/20110225232530093632525/20110225232530093632525_.html&ei=kOvoU6a8Go7l8AWX0ILoBg&bvm=bv.72676100,d.dGc&psig=AFQjCNEYwuB5ikGdSqvt3enIyqo69wEd2w&ust=1407859971712704
http://www.google.com.sg/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Hlrxk0GAGvC1uM&tbnid=KOa9eKlVSYJ0SM:&ved=0CAUQjRw&url=http://news.tsinghua.edu.cn/publish/news/4216/2011/20110225232530093632525/20110225232530093632525_.html&ei=kOvoU6a8Go7l8AWX0ILoBg&bvm=bv.72676100,d.dGc&psig=AFQjCNEYwuB5ikGdSqvt3enIyqo69wEd2w&ust=1407859971712704
http://zh.wikipedia.org/wiki/File:Liang-Qichao.jpg


你同意他的話嗎？ 

• 興趣是生活的根本，有興趣的生活，就沒有憂
愁。 

• 興趣是快樂的泉源，學習也是一樣。 

• 有興趣的學習，就是樂於學習；過程中，有成
功，有失敗，仍然趣味盎然，不會覺得疲倦。 

• 所以，興趣勝過各種誘因，興趣是學習的原動
力，沒有興趣，學習便無意義。 

 



閱讀：渾然忘我、樂在其中 

香港一位學生說： 
 

「我終於找到讀書的樂趣了！當我讀書的時
候，覺得自己就像進入了故事裡一樣，有時
候連下課鈴聲響了也不知道呢！」 

 



MSSR 成功的 3 個原因 

1.興趣 

2.身教 

3.習慣 
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這是學校的幾點鐘？ 



每天早上07：40~08：00的大崙小學…… 



老師在全班面前一同閱讀 



校長不能「叫」老師陪學生閱讀， 

自己不閱讀！ 

校長塑造學校閱讀文化 



校長身教閱讀 



您
看
到
校
長
坐

在
哪
裡
？ 



閱讀習慣的培養不能只靠學校 

學校教育絕對不是教育的全部， 

家庭教育的重要性可能更甚於學校教育。 



「家庭 MSSR」 
即是在家裡進行 MSSR 

由家長陪著孩子一起閱讀 



家長不能「叫」小孩閱讀， 

自己不閱讀！ 



家長要當閱讀的榜樣，一同 MSSR  

以身作則，培養閱讀興趣 
 

以身作則就是與小孩做同樣的事情， 
才能與小孩有共同的話題和語言 

 
 

 







仿中學：身教 



MSSR 成功的 3 個原因 

1.興趣 

2.身教 

3.習慣 
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威廉‧詹姆士（William James） ： 

「我們的一生，就那些有固定形式來說，
由一堆習慣所形成。」 

  

 “All our life, so far as it has definite form, 

is but a mass of habits.” 

 



習慣，簡單說，就是 

每天在同一環境做類似的事情！ 
 

但事情的內容（例如閱讀的書本）可以不一樣 



大量閱讀 

在台灣、香港、新加坡 

推動了十幾年 

 

為什麼還沒有普及？ 



不普及，因為 

1. 要學生寫心得報告 

– 不相信學生 

– 變成學生的負擔 

2. 孩子沒有自由選書的權
利 

– 太多共讀本 

– 不管學生的興趣 

– 閱讀變成討厭的功課 

3. 沒有身教 

– 孩子沒看過老師、家長閱
讀 

– 老師、家長「叫」學生閱
讀，自己不閱讀 

4. 校長沒有意識建立學校
閱讀文化 

 



明日書店 

初階：不用電腦 進階：使用電腦 

身教式持續安靜閱讀 

MSSR 



引進「明日書店」的作用 
1. 協助老師瞭解個別學生 

– 管理學生的閱讀歷程 

2. 擴展學生閱讀視野 
– 同儕互相推薦書籍 

3. 橋梁寫作 
– 塗鴉寫作 

4. 訓練口語表達能力 
– 小組聊書、全班聊書（說書人） 
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「明日書店」 
• 進書 → 學生登記已閱讀書本 

• 推薦 → 學生製作書評或推薦內容 

• 推銷 → 鼓勵其他同學接受推薦 

• 消費 → 使用葵幣購買材料裝飾書店 

 

 

 

 



全班聊書：說書人 

• 學生在全班面前分享自己推薦的理由、想法、心得 

• 分享之後，學生回答其他同學的問題，進行Q&A  

 

 



「明日閱讀」三個成功要素 

1. 校長帶動 

2. 校長帶動 

3. 校長帶動 

 



謝謝聆聽！ 


